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Tervetuloa seminaariin: Kela tutkii kuntoutusta – 
rekisteröitymismenettely ja vaikuttavan kuntoutuksen 
toteuttaminen 

Tervetuloa Kelan tutkimusyksikön järjestämään kaksiosaiseen seminaariin 22.11.2023 

kuulemaan uutta tietoa ja keskustelemaan Kelan kuntoutuksen järjestämisestä ja 

vaikuttavan kuntoutuksen toteuttamisesta. Seminaari perustuu REKKU-tutkimuksen 

tuloksiin, tarkastelemme kuntoutuksen ydinelementtejä Kelan Oma väylä -kuntoutuksessa 

ja aikuisten sydänkuntoutuksessa. 

Aamupäivän seminaari klo 8.30–12.00: Rekisteröitymismenettelyn toimivuus ja 

tulevaisuuden näkymät 

Iltapäivän seminaari klo 13.00–15.45: Kohti vaikuttavan kuntoutuksen toteuttamista 

Seminaarin kohderyhmä on erityisesti kuntoutuksen toteuttajat ja asiantuntijat. Voit 

osallistua joko jompaankumpaan päivän seminaareista tai molempiin. 

Aika 

Keskiviikko 22.11.2023 klo 8.30–15.45. 

Paikka 

Kelan päätalo (Nordenskiöldinkatu 12, Helsinki) tai videostriimin verkkolähetys. 

  

 

https://uutiskirje.kela.fi/go/46149491-556857-202497348


Ilmoittautuminen 

Ilmoittaudu tapahtumaan verkkolomakkeella. 

Aamupäivän ohjelma: Rekisteröitymismenettelyn toimivuus ja 
tulevaisuuden näkymät 

8.30 Ilmoittautuminen & aamukahvi 

9.00 Tervetuloa seminaariin ja tuoreen tutkimustiedon äärelle 

Tutkimuspäällikkö Riitta Seppänen-Järvelä, Kela 

9.15 Rekisteröitymismenettelykokeilu 

Rekisteröitymismenettely – kokeilusta vakiintuneeksi toimintatavaksi 

Vastaava suunnittelija Elina Kulmanen, Kela 

Rekisteröitymismenettelyn eri ulottuvuudet 

Juristi Merja Rautio-Rajala, Kela 

Kommenttipuheenvuoro 

Johtaja Essi Rentola, Sosiaali- ja terveysministeriö 

10.00 Rekisteröityminen ja sen merkitys palveluiden organisoimisessa – 

tutkimustuloksia palveluntuottajien näkökulmasta 

Tutkija Ismo Ukkola, Kela 

10.30 Hyvinvointitauko 

10.45 Kilpailutus vs. kiinteä hinta - tuloksia rekisteröitymismenettelyn 

tutkimuksesta 

Tutkija Sara Kuhmonen, Kela 

Vanhempi ekonomisti Visa Pitkänen, Kilpailu- ja kuluttajavirasto 

11.15 Palveluntuottajien kokemuksia rekisteröitymismenettelystä – 

akvaariokeskustelu 

Tuotepäällikkö Kirsi Kinnunen, Coronaria Kuntoutuspalvelut 

Palveluesimies Outi-Maria Siponen, Kunnonpaikka 

Tutkijat Ismo Ukkola ja Sara Kuhmonen, vastaaja suunnittelija Elina Kulmanen, Kela 

Juristi Merja Rautio-Rajala 

Keskusteluttaa erikoistutkija Maarit Karhula, Kela/Xamk 

11.50 Katse rekisteröitymismenettelyn tulevaisuuteen 

Etuuspäällikkö Tuula Ahlgren, Kela 

12.00 Aamupäivän seminaari päättyy. Lounastauko 

Iltapäivän ohjelma: Kohti vaikuttavan kuntoutuksen toteuttamista 

https://uutiskirje.kela.fi/go/46149484-2124080-202497348
https://uutiskirje.kela.fi/go/46149482-3921086-202497348
https://uutiskirje.kela.fi/go/46149488-4146849-202497348
https://uutiskirje.kela.fi/go/46149487-2260470-202497348


13.00 Tervetuloa uudet matkustajat seminaariin ja tuoreen tutkimustiedon äärelle 

Tutkimuspäällikkö Riitta Seppänen-Järvelä, Kela 

13.10 Kuntoutuksen uudistuminen: miten rakentaa näyttöön perustuvaa 

kuntoutusta? 

Erikoistutkija Maarit Karhula, Kela/Xamk 

13.35 Miten vauhdittaa vaikuttavaksi osoitetun toiminnan käyttöönottoa – Itlan malli 

Johtaja Petra Kouvonen, Itsenäisyyden juhlavuoden lastenrahasto, Itla 

14.00 Miten tunnistaa kuntoutuksen ydinelementit? Case: Oma väylä -tutkimus – 

Sydänkuntoutus 

Tutkija Hennariikka Heinijoki, Kela/Xamk 

Tutkimuspäällikkö Riitta Seppänen-Järvelä, Kela 

14.30 Kahvi 

14.45 Miten varmistaa vaikuttavan kuntoutuspalvelun toteuttaminen? 

Akvaariokeskustelu 

Suunnittelija Ville Räty, Kela 

Johtaja Petra Kouvonen, Itla 

Sairaanhoitaja Anniina Huusko, Peurunka 

Toimitusjohtaja, erityisopettaja, neuropsykiatrinen valmentaja Hanna Untala SUJU Oy 

Tutkija Hennariikka Heinijoki, Kela/Xamk 

15.15 Ajatuksia ydinelementtien roolista Kelan kuntoutuspalveluiden 

järjestämisessä 

Erikoissuunnittelija Merja Niemi, Kela 

15.30 Loppusanat 

Etuuspäällikkö Seija Sukula, Kela 

15.45 Tilaisuus päättyy – hyvää kotimatkaa 

Ilmoittaudu seminaariin 

 

  
  

      

  

  

Aiheeseen liittyvää tutkimusta 

» Kuntoutuksen palveluntuottajien mielestä rekisteröitymismenettely on sujuvampaa kuin 

kilpailutus – laadulla voi erottautua, mutta markkinointi on haastavaa (tietotarjotin.fi) 

» Oma väylä -kuntoutuksen nuori asiakas haluaa vahvistusta arjen hallintaan ja 

sosiaalisiin taitoihin (tietotarjotin.fi) 

» Asiakas haluaa sydänkuntouksesta tietoa ja tukea elämäntapamuutokseen 

(tietotarjotin.fi) 

  

https://uutiskirje.kela.fi/go/46149482-3921086-202497348
https://uutiskirje.kela.fi/go/46149486-4744305-202497348
https://uutiskirje.kela.fi/go/46149483-228355-202497348
https://uutiskirje.kela.fi/go/46149485-5394283-202497348
https://uutiskirje.kela.fi/go/46149476-2052347-202497348
https://uutiskirje.kela.fi/go/46149476-2052347-202497348
https://uutiskirje.kela.fi/go/46149478-3488672-202497348
https://uutiskirje.kela.fi/go/46149478-3488672-202497348
https://uutiskirje.kela.fi/go/46149480-3903137-202497348
https://uutiskirje.kela.fi/go/46149480-3903137-202497348


Muita tulevia tapahtumia 

» Seminaari 28.9.2023: Miten työterveyspalvelujen käyttö riippuu sosioekonomisesta 

asemasta ja työkyvystä? (tietotarjotin.fi) 

» Webinaari 5.10.2023: Sairauspäivärahakausien tarkistuspisteet – Kuntoutuksen ja 

työhön paluun toteutuminen -hankkeen loppuraportin julkistus (tietotarjotin.fi) 

  
 

 

https://uutiskirje.kela.fi/go/46149479-5020749-202497348
https://uutiskirje.kela.fi/go/46149479-5020749-202497348
https://uutiskirje.kela.fi/go/46149477-1424636-202497348
https://uutiskirje.kela.fi/go/46149477-1424636-202497348

