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Tutkimuksen ja kehittamisen maarittelya

Tarkoitetaan sellaista toimintaa
uuden tiedon saavuttamiseksi,
joka ei ensisijaisesti tahtaa
kaytannon sovellukseen.

Perustutkimusta ovat
esimerkiksi ominaisuuksien,
rakenteiden ja riippuvuuksien
analyysit, joiden tavoitteena on
uusien hypoteesien, teorioiden
ja lainalaisuuksien
muodostaminen ja
testaaminen.

> Selittaa tai kuvailee
tutkittavia ilmioita
» Tietamyksen edistaminen

Tarkoitetaan sellaista toimintaa
uuden tiedon saavuttamiseksi,

joka ensisijaisesti tahtaa tiettyyn

kaytannon sovellutukseen.

Soveltavaa tutkimusta on esim.
sovellusten etsiminen
perustutkimuksen tuloksille tai
uusien menetelmien ja keinojen
luominen tietyn ongelman
ratkaisemiseksi.

» Tiedon etsintaa
kaytannollista tavoitetta tai
paamaaraa varten

Tarkoitetaan systemaattista
toimintaa tutkimuksen
tuloksena ja/tai kdaytannon
kokemuksen kautta saadun
tiedon kayttamiseksi uusien
aineiden, tuotteiden,
tuotantoprosessien,
menetelmien ja jarjestelmien
aikaansaamiseen tai olemassa
olevien olennaiseen
parantamiseen.

» Toimintaa, jonka
paamaarana saavuttaa uusia
tai paranneltuja
toimintamalleja, palveluja
jne.

Tilastokeskus https://www.stat.fi/meta/kas/t_ktoiminta.html



Tutkimusmenetelmien valinnan perustelu

Tiedon intressi Tekninen

Tutkimuksen tarkoitus  Syy-seuraus-suhteet

Deduktiivinen,
Teoriasta kaytantoon

Teorian ja kaytannon
suhde

Tekninen

Ihmiskasitys

Ulkoinen asiantuntija,
tarkkailija

Tutkijan rooli

Praktinen mansipatorinen

Ymmmartaminen, Kehittaminen, muutos

tulkinta

Teorian ja kaytannon
vuorovaikutus

Induktiivinen,
Kaytannosta teoriaa

Humanistinen Holistinen

Aktiivinen osallistuja,
muutosagentti,
asilitaattori

Ulkopuolinen tai
osallistuja, ei pyri
vaikuttamaan

(Muokattu: https://metodix.fi/2014/05/19/suojanen-toimintatutkimus/)



Kaytos S a mon | J Kehittamistutkimus (Kananen 2014) kehittava tutkimus:

Developmental research, Development study,

e v T Design research, Design-based research...
kasitteita

Tutkimuksellinen kehittamistoiminta
(Toikko & Rantanen 2009)

Tutkimusvausteinen kehittaminen,

Tutkimuksellinen kehittaminen,

Tutkiva kehittamistoiminta:

- vhdistaa kaytannon kehittamistyon ja
tutkimusmenetelmat
- tavoitteena on ratkaista tyoelaman ongelmia,

uudistaa kaytantoja ja tuottaa uutta tietoa
jarjestelmallisessa syklisessa prosessissa

- kehittaminen on analyyttista, ja se hyodyntaa
kvalitatiivisia tai kvantitatiivisia menetelmia
tiedonkeruussa.



https://trepo.tuni.fi/bitstream/handle/10024/100802/Toikko_Rantanen_Tutkimuksellinen_kehittamistoiminta.pdf?sequence=1&isAllowed=y

Table 4 Key terms reported in the included reviews (n = 86)
Identified key terms

Community-based participatory research (CBPR)
Community-based research (n = 1), Photovoice [as CBPR method] (n = 3)

Overarching terms

Community engagement (n = 5), community-based organisation engagement (n = 1),
consumer engagement (n = 1), community participation (n = 1), patient and public
engagement (n = 1), patient involvement (n = 1), patient engagement (n = 2), patient
and service user engagement (n = 1), service user engagement (n = 2), stakeholder
engagement (n = 3), user engagement (n = 1)
Participatory research (FR)
Farticipatory health research (n = 1), organisational participatory research (n = 1),
participatory epidemiology (n = 1), participatory paediatric research (n = 1) .

Patient and public involvernent (PPI)
Peer research (n = 1)

Participatory action research (PAR)

Action research (AR)

Integrated knowledge translation (IKT)

Other terms

Inclusive research (n = 2), co-research (n = 2), community-engaged research (n = 2),
co-creation (n = 1), community-academic partnerships (n = 1), community-academic
research partnerships (n = 1), participatory evaluation (n = 1), research partnerships (n = 1),
collaborative research (n = 1), involverent in research (n = 1)

Combination of terms®

Hoekstra, F., Mrklas, K.J., Khan, M. et al. A review of reviews on principles, strategies, outcomes and impacts of research partnerships approaches:
a first step in synthesising the research partnership literature. Health Res Policy Sys 18, 51 (2020). https://doi.org/10.1186/s12961-020-0544-9
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Kehittamisen menetelmia valitaan, kun

* Tieteellinen tutkimusprosessi, jonka tarkoituksena on kehittaa

* Tuotteita, palveluja, ohjelmia, prosesseja, ymparistoa, kdsitteellisia
vutekehyf(sié...

* Tavoitteena kuntoutujan esim. toimintakyvyn, toimijuuden,
elaman laadun, hyvinvoinnin vahvistuminen...

Teoreettisessa taustassa tehddan usein synteesi kahdesta tai
» useammasta lahtokohdasta, joka ohjaa aineiston keruuta, uuden

tiedon tuottamista

ﬂf Metropolia



Kuntoutus ja
kuntoutuminen

Sosissii |3 terveysministerion raportieja js muistioits 2017:41

toutuksen uudistamiskomitean

EHDOTUKSET )
KUNTOUTUSJARJESTELMAN
UUDISTAMISEKSI

Kuntoutuminen

* Kuntoutuminen on kuntoutujan tarpeista
|lahteva, tavoitteellisesti eteneva prosessi,
jonka kuntoutUJa ja ammattilaiset yhdessa
suunnittelevat.

* Kyseessd on kuntoutujan ja ympariston
vuorovaikutteinen muutosprosessi
kuntoutujan toimintaymparistdssa.

* Kuntoutuja on aktiivinen toimija.

* Laheisten ja yhteisGjen osallistuminen sekd
ymparistojen kehittamien.

» Toimintakyvyn, tyékyvyn ja hyvinvoinnin
edistdminen



<untoutus /
compleksise

<untoutuminen

na tutkimusilm

* Monen eri alan toimijan seka ymparistotekijan
vuorovaikutuksesta muodostuva kokonaisuus

(Seppanen-Jarvela 2017)

e Palvelut asiakkaan kannalta mielekkaina kokonaisuuksina

(sote-uudistus)
* Kayttajalahtoisyys
* Kuntoutuskokonaisuus

e Kuntoutujan nakokulmasta mielekas kuntoutuminen arjessa
(Sipari 2017)

OSsaan up VIILETA N

Juoksen mieletonta vauhtia,
harjoittelen hyppaamista ja
kyykkaamista. Joraaminenkin
luonnistuu kuin discohileelta.

Kayn ratsastusterapiassa antamassa
hellyytta Mikki-hevoselle ja samalla
tasapainoni seka karsivallisyyteni kehittyvat.

Olen kettera
likkumaan, vaikka u
valilla hoipunkin kuin
merimies. Mahdun
pieneen tilaan ja
rakastan kiipeilya. Olen Sl
oppinut vahan
hypahtelemaan ja
loikkaan pienten
lataksiden yii.

Liikkuvana lapsena valilla arsyttaa

kavelisin (tai juoksisin vapaana).
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istua pyoratuolissa, kun mieluummin

Kuva. ICF-luokituksen osa-alueiden vuorovaikutussuhteet
Terveydentila

Kehon toiminnot &

ruumiin rakenteet » Suoritukset « » Osallistuminen

Ymparistotekijat Yksilotekijat
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Kuva. Toimintakyvyn, toimintarajoitteiden ja terveyden kansainvalinen luokitus, WHO 2004,
uusi suomennos 2025.

Hyvinvointialue vastaa palvelujen
yhteensovittamisesta (10§, 58§)

Hyvinvointialueen palvelujen yhteensovittaminen

Muut hyvinvointialueet

Palveluketjujen ja -kokanaisuuksien maaritteleminen

Asiakkaan palvelupolku

Digitaaliset palvelut

Asiakasta koskevan tiedon hyodyntaminen tuottajien valilla

Sote-uudistus
Tulevaisuuden
sosiaali- ja terveyskeskus

D thi



Kuntoutus tieteena tutkii

: : Kuntoutusta Kuntoutumista
Ihmisen ja ) : : :
Kaytantd . : .. vhteiskunnallisena vuorovaikutusprosessina
vaestoryhmien toiminta- . N e .
[ e toimintajarjestelmana ja ja yksilon ja ympariston
’ toimintakokonaisuutena suhteen muutoksena
Tulevaisuudentutkimus Toimintatutkimus Kaytantotutkimus,
Arviointitutkimus Kehittava tyontutkimus Tapaustutkimus
Esim. _ Tulevaisuuden muistelu Haastattelut, kyselyt Fokusryhmahaastattelut
menetelmii Delfoi-menetelma Muutoslaboratorio Ryhmakeskustelut
TyOpajat, visualisointi, tarinoiden tuottaminen, prosessien ja mallien parantaminen
Tiedon Tiedontuotto yhdessa, knowledge co-production
luonne Sosiaalinen konstruktivismi (Berger L. & Luckmann T. 2011, Social Construction of Reality)




Yhteiskehittdminen Co-creation Kehittamisen menetelmia
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Tuija Hirvikoski, Laura Erkkild, Minna Fred, Aino Helariutta, llkka Kurkela,
Paivi Poyry-Lassila, Kaisla Saastamoinen, Anna Salmi & Anne Ayvari (ed.)

Co-Creating and Orchestrating
Multistakeholder Innovation

Sivistystoimen

TY@KALU PAKKI e X Esim. Learning cafe, SWOT, ulkopiiri sisapiirikeskustelut,
tulevaisuusverstas, tulevaisyyspyora, tulevaisuuden muistelu...

aktiivinen!

PALVELUMUOTOILUUN

Sitran tyokalut: Tulevaisuuden tekijan tydkalupakki, tydkaluja hyvan
tulevaisuuden kuvitteluun...



https://www.yumpu.com/fi/document/read/34694862/sivistystoimen-tyokalupakki-palvelumuotoiluun2/1
https://urn.fi/URN:ISBN:978-952-216-649-4
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https://www.theseus.fi/bitstream/handle/10024/344909/Laurea%20Julkaisut%20143.pdf?sequence=5&isAllowed=y
https://www.sitra.fi/materiaalit/tyokalut/

Tutkimusken tarkoitu

-kolme ydintekijaa

Ksena on kehittaa...

Syklisyys
Cyclic

lteratiivinen / kumuloituva
prosessi: suunnittele,
toimi, arvioi

Yhteistoiminnallisuus
Collaborative

 Hyoddyntaen kuntoutujien,
|aheisten, ammattilaisten
monipuolista
asiantuntemusta

* Yhteiskehittaminen

Kontekstuaalisuus
Context

Kehittaminen toteutuu
tietyssa ymparistossa,
paikassa tai kuten
organisaatiossa,
verkostoissa, tyopaikalla,
koulussa, kotona jne.
Merkitys ymmarretaan
kontkestin, asiayhteyden
kautta
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5 3 Tutkimustiedon The Participatory Research Partnership model

hyodyntdminen arjessa

/ﬂ Metropolia syomeksi: https://urn.fi/URN:ISBN:978-952-328-332-9  Englanniksi: https://urn.fi/URN:ISBN:978-952-328-332-9



https://urn.fi/URN:ISBN:978-952-328-332-9
https://urn.fi/URN:ISBN:978-952-328-332-9
https://urn.fi/URN:ISBN:978-952-328-332-9
https://urn.fi/URN:ISBN:978-952-328-332-9
https://urn.fi/URN:ISBN:978-952-328-332-9
https://urn.fi/URN:ISBN:978-952-328-332-9
https://urn.fi/URN:ISBN:978-952-328-332-9
https://urn.fi/URN:ISBN:978-952-328-332-9
https://urn.fi/URN:ISBN:978-952-328-332-9
https://urn.fi/URN:ISBN:978-952-328-332-9
https://urn.fi/URN:ISBN:978-952-328-332-9
https://urn.fi/URN:ISBN:978-952-328-332-9
https://urn.fi/URN:ISBN:978-952-328-332-9
https://urn.fi/URN:ISBN:978-952-328-332-9
https://urn.fi/URN:ISBN:978-952-328-332-9
https://urn.fi/URN:ISBN:978-952-328-332-9
https://urn.fi/URN:ISBN:978-952-328-332-9
https://urn.fi/URN:ISBN:978-952-328-332-9
https://urn.fi/URN:ISBN:978-952-328-332-9
https://urn.fi/URN:ISBN:978-952-328-332-9

H = Participatory Research Partnership in Rehabilitation—Co-
Osallistuva tutklmHSkumppunu“s Development of a Model for Collaboration Process

kuntnutUkse“ Sﬂ\feltﬂ\fﬂ.“pSﬂ by @ Salla Sipani ' " = O @) Nea Vanska ? = @) Krista Lehtonen ? = ) Sari Helenius ' =,
H H Toini Harra ' 2 i€ i ?Zand @1 finsky 4 2
tutklmUkSESS'ﬂ- Kwullevn © Toini Harra © Anu Kinnunen . @ Sarz Vaisanen nd @ Ira Jeglinsky
- H ' Department of Welteng. Metropoizs University of Aopacd Sciences, 00920 Helsmid, Finfand
kirjallisuuskatsaus onnon P S S R sy T
7 Depanment of Rehabiitason and Examination, Metropolia Universiy of Applicd Sciences. 00920 Helsinla
Finiand H ini
B ) _ o Vertaisarvioidut
Depanment of Future Health Care Services. Lapiand University of Applied Sciences, 84600 Kemi, Finland
Krista Lehtonen .
Hea Vinsks o ¢ Graduate School ang Research, Arcada University of Apolied Sciences, 00550 Helsinki, Finland tut k| mukset
" Author to whom comespondence should be adodressed
Sari Helanius NHUMERD
Toini Harra Vol 43 Nro 3 (20
calte Sloart R Disabiides 2023, 3(3), 210425, https:lidoi.org/10.3320/disabilities 3030027
Pal 5A .
Tieteetliset oruldoiin Received: 14 June 2023 | Revised: 4 September 2023 / Accepted: 5 September 2023 / AmmattlkasvatUKsen
pot hittps:fidoi.ong/10.3745 Lkuntoutus. 100139 Published: 7 September 2023 alkakaUSklrJa

Lehtonen, K. ym. 2020. Osallistuva tutkimuskumppanuus kuntoutuksen soveltavassa tutkimuksessa.
Kuvaileva kirjallisuuskatsaus. Kuntoutus 43, 3, 6—19.

Sipari, S. ym. 2023. Participatory Research Partnership in Rehabilitation -
Co-development of a Model for Collaboration Process. Disabilities 3, 3, 410-425.

Sipari, S. ym. 2022. Osallistuva tutkimus-, kehittamis- ja innovaatiokumppanus

ammattikorkeakoulukontekstissa. Ammattikasvatuksen aikakausikirja 24, 4, 10-27. TR,

STAVYYSOSAAMINEN
ATTIKASVATUKSESSA




Disability and Rehabilitation

ISSN: (Print) (Online) Journal

Co-development of the CMAP Book: a tool to
enhance children’s participation in pediatric

rehabilitation

N. Vénska, S. Sipari, I Jeglinsky, K. Lehtonen & A. Kinn

unen

To cite this article: N. Véanska, S. Sipari, I. Jeglinsky, K. Lehtonen & A. Kinnunen (2021): Co-
development of the CMAP Book: a tool to enhance children’s participation in pediatric rehabilitation,

Disability and Rehabilitation, DOI: 10.1080/09638288.2021.1921061
To link to this article: https://doi.org/10.1080/09638288.2021.192

1061

http://hdl.handle.net/10138/353336

The purpose of the co-development project was to create a tool
that enhances children's active participation and agency in
rehabilitation and in everyday life.

4. Generating
1. Designing the final
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Figure 1. The Co-development process in the action research. ,‘

The new tool is published in finnish here:
https://metropolia.e-julkaisu.com/lapsen-metkut/metku-kirja/
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Ottakaa valokuva tai kuvatkaa lyhyt video (esim. | Ennen osallistumista kehittamistydhon toivon, etta ehtisitte paneutua oheiseen

matkapuhelimella tai tabletilla) lapselle tarkeésta Metku-tehtédvaan, joka toimii orientaationa ja keskustelun tukena tulevassa
e tapaamisessamme.

tekemisesta tai toiminnasta lapsen arjessa.
Kirjoittakaa muistiin lapsen kertomus siitda, mita
valokuvassa tai videossa tapahtuu ja mika siind on
lapselle tarkeaa. Aikuinen voi auttaa lasta
kertomisessa. Tuokaa valokuva tai video
mukananne yhteiseen tapaamiseemme, jolloin

VAIHTOEHTO 2. Piirtaminen

Lapsi ja/tai perhe yhdessa piirtaa paperille

kuvan lapselle tarkeasta tekemisesta tai
toiminnasta arjessa. Kirjoittakaa paperille
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Aikuinen voi auttaa lasta kertomisessa.

Voitte hyddyntaa myds muita valmiina
olevia kuvia, lehtileikkeita seka
internetista 10ytyvia kuvia ja
kuvapankkeja. Tuokaa kuva ja kertomus
mukananne yhteiseen tapaamiseemme,
jolloin kuvausta pohditaan yhdessa lapsen
osallistumisen ja

motorisen oppimisen nakdkulmasta.
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Abstract

Background: Co-design methodology seeks to actively engage end-users in developing
interventions. It is increasingly used to design stroke interventions; however, limited guidance
exists, particularly with/for individuals with stroke who have diverse cognitive, physical and
functional abilities. Thus, we describe 1) the extent of existing research that has used co-design for
stroke intervention development and 2) how co-design has been used to develop stroke
interventions among studies that explicitly used co-design, including the rationale, types of co-
designed stroke interventions, participants involved, research methodologies/approaches, methods
of incorporating end-users in the research, co-design limitations, challenges and potential
strategies reported by researchers.

Materials and methods: A scoping review informed by Joanna Briggs Institute and Arksey &
O'Malley methodology was conducted by searching nine databases on December 21, 2022, to
locate English-language literature that used co-design to develop a stroke intervention. Additional
data sources were identified through a hand search. Data sources were de-duplicated, and two
research team members reviewed their titles, abstracts and full text to ensure they met the
inclusion criteria. Data relating to the research objectives were extracted, analyzed, and reported
numerically and descriptively.

Results: Data sources used co-design for stroke intervention development with (n = 89) and
without (n = 139) explicitly using the term 'co-design.' Among studies explicitly using co-design, it
was commonly used to understand end-user needs and generate new ideas. Many co-designed
interventions were technology-based (65%), and 48% were for physical rehabilitation or activity-
based. Co-design was commonly conducted with multiple participants (82%; e.g., individuals with
stroke, family members/caregivers and clinicians) and used various methods to engage end-users,
including focus groups and workshops. Limitations, challenges and potential strategies for
recruitment, participant-engagement, contextual and logistical and ethics of co-designed
interventions were described.

Conclusions: Given the increasing popularity of co-design as a methodology for developing stroke
interventions internationally, these findings can inform future co-designed studies.
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Abstract

Background:

Glabally, 1 in 3 people live with health conditions that could be improved with rehabilitation. Ideally,
this is provided by trained professionals delivering evidence-based dose, intensity, and content of
rehabilitation for optimal recovery. The widely acknowledged inability of global health care providers
to deliver recommended levels of rehabilitation creates an opportunity for technological innovation.
Design processes that lack close consideration of users’ needs and budgets, however, mean that
many rehabilitation technologies are neither useful nor used. To address this problem, our
multidisciplinary research group have established a cocreation center for rehabilitation technology
that places the end user at the center of the innovation process.

Objective:
This study aims to present the participatory cocreation model that has been developed from our
center and illustrate the approach with 2 cases studies.

Methods:

The model is built around user participation in an intensive rehabilitation program (2-hour sessions,
2-5 times per week, and 8-week duration), supervised by qualified therapists but delivered
exclusively through commercial and prototype technology. This provides participants (chronic
stroke survivors with movement and/or speech disability) with a rich experience of rehabilitation
technology, enabling them to provide truly informed feedback, as well as creating an observatory for
the research team. This process is supported by short-term focus groups for specific product
development and a longer-term advisory group to consider broader issues of adoption and
translation into everyday health care.

Results:

Our model has been active for 3 years with 92 (92%) out of 100 participants completing the
program. Five new technologies have evolved from the process with further ideas logged for future
development. In addition, it has led to a set of cocreated protocols for technology-enriched
rehabilitation, including recruitment, outcome measures, and intervention structure, which has
allowed us to replicate this approach in an acute hospital ward.

Conclusions:

Suboptimal rehabilitation limits recovery from health conditions. Technology offers the potential
support to increase access to recommended levels of rehabilitation but needs to be designed to
suit end users and not just their impairment. Our cocreation model, built around participation in an
intensive, technology-based program, has produced new accessible technology and demonstrated
the feasibility of our overall approach to providing the rehabilitation that people need, for as long as
needed.
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Abstract

Objectives: Major trauma centres (MTCs) save lives but rehabilitation to support return-to-work
(RTW) is lacking. This paper describes development of a vocational rehabilitation intervention (the
ROWTATE intervention) to support RTW following traumatic injury.

Design: Sequential and iterative person-based approach in four stages-Stage 7: review of evidence
about the efficacy and mechanisms of RTW interventions; Stage 2: interviews (n=38) and focus
groups (n=25) with trauma survivors and service providers in five UK MTCs to identify the issues,
and challenges faced postinjury; Stage 3: codesign workshops (n=43) with trauma stakeholders in
MTCs to conceptually test and identify intervention delivery barriers/enablers; Stage 4: meetings
(n=7) with intervention development working group (IDWG) to: (1) generate guiding principles, (2)
identify key intervention features (process, components, mechanisms) to address unmet
rehabilitation needs; (3) generate a logic model and programme theory to illustrate how the
intervention works; and (4) develop a training package to support delivery.

Results: Trauma survivors described unmet needs relating to early advice about RTW,;
psychological support; pain management; hidden disabilities (eg, fatigue); estimating recovery; and
community, amputee and musculoskeletal rehabilitation. Mechanisms of effective interventions
identified in the review included early intervention, colocation, employer engagement, case
coordination and work accommodations. Intervention features identified by IDWG members (n=13)
from stages 1 and 2 were use of stepped-care approaches by occupational therapists (OTs) and
clinical psychologists (CPs), OT/CP formulation for complex cases, assessment of mental health
problems, individually tailored rehabilitation including vocational goal setting, cross-sector
coordination/communication, employer engagement, phased RTW, education/advice for
family/employers, exploration of work alternatives, ongoing review of physical and mental health
needs, work stability monitoring. Conceptual testing ratified the logic model. Geography and long
waiting lists were identified as potential delivery barriers.

Conclusions: Real-world testing of the intervention is underway in a randomised controlled trial.
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Yhteiskehittamisosaaminen

* Kuntoutujien osallistuminen mahdollistaminen

* Arvosta ja kunnioita kokemusasiantuntijuutta, luottamuksen ja
sitoutumisen rakentaminen

» Taidot ja voimavarat, joilla osallistua; yksiléllinen toimintakyky,
saavutettavuus

* Varo "mini-me” kouluttamista, ei paalle liimattua "maskotti”
* Osallistumisen asteen vaihtelu, hiljaisuuden hyvaksyminen

 Jatkuva reflektio koko prosessin ajan
* Yhteinen ymmarrys, yhteinen paatdksenteko aina kun mahdollista
» Tekstipohjaisten toimintatapojen kayttoa, yhteiset orientaatiokuvat
* Epdvarmuuden ja sekavuuden sietokyky

* Sosiaalisen, asenne- ja fyysisen ymparistdjen tarkastelu, joissa
tutkimusprosessi toteutuu

e Turvallisen tilan rakentaminen

(Nind et al 2016; Kuakko & Kiilakoski 2028; Sipari ym. 2022, Kulmala 2023)



Kehittdminen tapahtuu kumppanuuden periaattein

Osallistuminen on vapaaehtoista, jokainen omien voimavarojen mukaan

Kehittaminen tapahtuu yhteistyossa, kaikkien nakemykset ja ajatukset ovat arvokkaita

Kaikki ajatukset ovat tervetulleita, myds keskeneraiset!

Yhdessa luomme tilan, jossa mahdollistuu ideoiden ja ajatusten avoin jakaminen, dialogi ja kehittely

Eri nakokulmat ja erilainen osaaminen ja kokemukset ovat rikkaus: toisten esittamista ajatuksista jatkaminen,
kuuntelu ja omien ajatusten mukaan tuominen

Tuotoksia kaytetaan xxx:n kehittamisessa
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Toimintaohjeemme lasten, nuorten ja perheiden kanssa
tehtavaan yhteistyshon

Tutkimus- ja kehittamisohjelmamme perustuu jokaisen lapsen ja nuoren oikeuteen hyvaan elamaan ja kasvuun. Ohjelmamme kattaa eldménkulun raskauteen
valmistautumisesta ja perheen odotusajasta aina nuoriin aikuisiin seké lapsiperheiden arkeen. Tarkastelemme hyvinvointia systeemisena kokonaisuutena, jossa lapsi,

Metropolia Ammattikorkeakoulu on sitoutunut edistdmé&éan lasten ja nuorten hyvinvointia, turvallisuutta ja osallistumista lasten oikeuksien ja eettisten periaatteiden
nuori ja perhe ovat vuorovaikutuksessa ympariston kanssa, ja luontosuhdetta vaalitaan sen kantokykya kunnioittaen. mukaisesti kaik TKIO-toiminr
Teemme kumppanuuteen perustuvaa tutkimusta ja kehittdmista yhdessé lasten, nuorten, perheiden ja ammattilaisten kanssa. Tartumme haavoittuvassa asemassa Toimintaohjeemme lasten, nuorten ja heidén perheiden kanssa tehtavaan yhteistyohon varmistaa, ettd kaikessa toiminnassamme:

olevien ja erityista tukea tarvitsevien lasten ja nuorten huoliin, unelmiin ja tarpeisiin vahvistaen samalla kaikille sopivaa suunnittelua. - R
- huomioimme ensisijaisesti lapsen edun,

. . . T ) . s . R - R ’ e + toiminta on eettisesti kestava,
Tunnistamme tutkimus- ja kehittamiskohteet globaaleista haasteista kansainvalisten verkostojen kanssa, kansallisista ja alueellisista hyvinvointipalveluiden kaytanndista

) « ilmapiiri on turvallinen, syrjimaton ja kunnioittava jokaiselle toimintaamme osalistuvalle lapselle ja nuorelle.
seka lasten, nuorten ja perheiden paivittdisesta elamasta.

Vahvistamme tulevaisuustoimijuutta, jonka tavoitteena on rakentaa kestavaa muutosta yksildllisen, kokonaisvaltaisen ja planetaarisen hyvinvoinnin edistamiseksi.
Tutkimus- ja kehittamistoimintamme ekosysteemeissé on tieteellisesti luotettavaa, kdytdnnossa merkityksellistd ja tulevaisuusvaikuttavaa. Lasten suojelun toimintaohjeemme on julkaistu englanniksi.
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